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YOGA AM KÖPFL 
Ein Erlebnis für Seele, Geist und Körper  
mit Blick auf die Kalkkögel

· �Mitzubringen sind Matte, bequeme Kleidung 
und eine Wasserflasche

· �Kosten: KEINE – der Bergsommer  
Oberperfuss lädt dich zu den Yogastunden ein

· �Bei Regen fällt die Stunde leider ins Wasser

2026 
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DEIN  
YOGA AM  

SPEICHER- 
SEE! 

Yoga-Termine: 
Jeweils samstags von Juni bis September

Alle Infos auf unserer Homepage:  
www.rangger-koepfl.at/sommer/yoga

S a r a  C e n t u r i o n i

Nähere Informationen:
Sara Centurioni 
E-Mail: sara@sansarayoga.at
Tel.: 0699 / 100 64 437
www.sansarayoga.at

DISCGOLF  
PARCOURS  
RANGGER KÖPFL

DISCGOLF 
Unser 18-Bahnen-Parcours zwischen der 
Bergstation Peter-Anich-II in Sulzstich und 
Stiglreith ermöglicht ein ereignisreiches Disc-
Golf-Erlebnis für Jedermann – Die Golfscheiben 
sind bei den Mitarbeitern der Bergbahnen an 
der Bergstation der Gondelbahn Peter-Anich-II 
(Sulzstich) erhältlich (Kaution)!

NEUGIERIG?  
SCHAU ES  

DIR MAL AN –  

PROBIER ES  

EINFACH AUS!

	 facebook.com/BergbahnenOberperfuss
	 instagram.com/ranggerkoepfl

Jahrgänge:
Kinder: Jahrgang 2010 bis 2019 (6-15 Jahre)  
Jahrgang 2020 und jünger  
(nur in Begleitung der Eltern frei)
Jugendliche: Jahrgang 2007 bis 2009 (16-18 Jahre)
Erwachsene: Jahrgang 1961 bis 2006
Senioren: Jahrgang 1960 und älter (ab 65 Jahre)

Betriebs- oder witterungsbedingte Änderungen der  
Betriebszeiten müssen wir uns vorbehalten.  
Bei ausgesprochenem Schlechtwetter kein Liftbetrieb!

· �Tiroler Familienpass: pro zahlendem Elternteil  
(oder Oma+Opa) 1 Kind zwischen 6 und 10 Jahren  
mit gleichem Kartentyp frei

· �Es gibt 3 Sektionen: Sektion 1 (Talstation bis Stiglreith) / Sekti-
on 2 (Stiglreith bis Sulzstich) / Sektion 3 (Sulzstich bis Gipfel)

· �Für eine Berg- und Talfahrt bis zum Speicherteich und  
retour benötigt man 4 Fahrten

· �Für eine Partie Discgolf oder den Sagenweg bietet sich  
eine 3-Fahrtenkarte an

· �Radtransport: frei bzw. im Preis inkludiert  
(ausgenommen: Sektion 3)

· �Hunde: kostenlos bzw. im Preis inkludiert
· �Gültige Karten im Sommerbetrieb: Jahres- und Sommer

saisonkarte Rangger Köpfl, Freizeit Ticket Tirol, WelcomeCard
· �Gruppentarife: ab 10 zahlenden Personen  

15 % Ermäßigung**
· �Menschen mit Behinderung ab 60 %: 15 % Ermäßigung, 

Begleitperson frei (wenn auf Ausweis entsprechend  
eingetragen)

TARIFE SOMMER 2026

Kartengattung ERWACHSENE SENIOREN KINDER  & JUGEND

1-Fahrtenkarte* 15 Euro 13 Euro 8 Euro

2-Fahrtenkarte* 21 Euro 19 Euro 11 Euro

3-Fahrtenkarte* 26 Euro 23 Euro 14 Euro

4-Fahrtenkarte* 30 Euro 27 Euro 17 Euro

5-Fahrtenkarte* 34 Euro 30 Euro 20 Euro

6-Fahrtenkarte* 36 Euro 34 Euro 23 Euro

12-Fahrtenkarte 119 Euro

Saisonkarte Sommer 229 Euro

BAHNBETRIEBSZEITEN  
SOMMER 2026
Bahnbetrieb an Wochenenden,  
Feiertagen & Fenstertagen 
14.05. bis 12.07.2026

Bahnbetrieb von Mittwoch bis Sonntag,  
Feiertagen & Fenstertagen 
15.07. bis 13.09.2026

Bahnbetrieb an Wochenenden,  
Feiertagen & Fenstertagen 
19.09. bis 25.10.2026

durchgehender Bahnbetrieb – HERBSTFERIEN 
26.10. bis 01.11.2026

Bahnbetrieb Peter-Anich I: 09:00 bis 17:00 Uhr
Bahnbetrieb Peter-Anich II: 09:00 bis 16:30 Uhr
Die eingeschränkten Betriebszeiten der Peter-Anich III 
werden auf unserer Homepage veröffentlicht.

Kein Bahnbetrieb bei Schlechtwetter (Regen, Wind, Schneefall, ...) 
Betriebs- oder witterungsbedingte Änderungen der Betriebszeiten 
müssen wir uns vorbehalten! 

KASSA ÖFFNUNGSZEITEN
Unsere Kassa an der Talstation ist jeweils an den 
Bahnbetriebstagen ab 10 Minuten vor Bahnbeginn 
bis um 13:00 Uhr geöffnet*

*unser Verkaufsautomat steht natürlich durchgehend zur Verfügung!

* nur am erstmalig benützten Tag gültig & pro Drehkreuz 1-malig benützbar

· �Für Reiseleiter, Wanderführer, Busfahrer,..: ab 10 zahlenden 
Personen 50 % Ermäßigung**, ab 20 zahlenden Personen 
eine Freikarte

** kaufmännisch gerundet auf ganze Euro-Beträge

SPIELREGELN
Die Regeln beim Discgolf sind jenen des  
herkömmlichen Ballgolfs sehr ähnlich.  
Ziel ist es, mit möglichst wenigen Würfen aus der 
Abwurfzone in den Zielkorb zu treffen.

• �Gestartet wird von der jeweiligen Abwurfstelle aus. 
Weitergespielt wird jeweils von dort, wo die Disc  
gelandet ist.

• �Ab der zweiten Bahn beginnt immer jener Spieler,  
der auf der vorhergehenden Bahn die wenigsten  
Würfe benötigt hat.

Sicherheitshinweis: 

Vor dem Wurf muss man sich vergewissern, dass niemand die Flugbahn der  
Scheibe kreuzen wird. Keiner darf näher zum Ziel stehen als der werfende Spieler. 
Jeder Spieler haftet für allfällige Personen- und Sachschäden!

• �Nach dem ersten Wurf auf einer Bahn spielt jener  
Spieler weiter, der vom Ziel am weitesten entfernt ist 
(jeweiliger Abwurf = Landepunkt der Disc).

• �Auf jeder Bahn wird die Anzahl der Würfe notiert.  
Sieger ist der Spieler, der für alle Bahnen die  
wenigsten Würfe benötigt hat.

Das offizielle PDGA-Regelwerk gibt es unter:  
www.discgolf.de/verband/dokumente

Bahn Spieler 1 Spieler 2 Spieler 3 Spieler 4 Spieler 5

1 (40 M)

2 (77 M)

3 (82 M)

4 (49 M)

5 (39 M)

6 (46 M)

7 (175 M)

7a (72 M)

8 (49 M)

9 (98 M)

10 (83 M)

11 (93 M)

12 (93 M)

13 (50 M)

14 (51 M)

15 (63 M)

16 (65 M)

17 (37 M)

18 (47 M)

Gesamt 
Punktezahl

SCORECARD FÜR DISCGOLFPARCOURS

DER SAGENWEG  
AM RANGGER KÖPFL
So macht Wandern mit Kindern Spaß: Mit den 
8er Gondelbahnen fährt man bequem hinauf bis 
Sulzstich. Dort beginnt der Sagenweg am Rang-
ger Köpfl. Insgesamt 21 Stationen mit verschie-
densten Geschichten von den Volksschülern aus 
Oberperfuss schmücken den Weg. Dabei gibt es 
an jeder Station eine Lesetafel und auch 5 Rät-
selstationen. Zusätzlich zu handgeschnitzten 
Sagenfiguren ergänzen die „Baumbarts“ – ver-
kehrt in den Boden geschlagene Fichten mit 
geschnitzten Gesichtern – das Erlebnis. Einige 
von ihnen erzählen die spannenden Geschichten 
und Rätsel auf Knopfdruck. Wer die Rätsel richtig 
lösen kann, wird an der Talstation der Gondel-
bahn mit einer Überraschung belohnt!

 Je nachdem, wie fleißig die Geschichten gelesen 
oder angehört werden, dauert die Wanderung 
ca. 1 bis 1,5 Stunden. Am Beginn des ca. 1,6 km 
langen Wanderweges lädt der wunderschön  
gelegene Speicherteich mit herrlichem Blick auf 
die Kalkkögel zu einer gemütlichen Rast ein.  
Entlang des Weges befinden sich attraktive  
Kinderspielplätze.

SPIELPLÄTZE  
AM RANGGER KÖPFL



Schon den  Alpenrosensteig mit Blick auf die Zugspitze erkundet?  
Wanderparadies  Rangger Köpfl

Name Start Ziel Distanz / Höhenmeter Dauer Bahnen 
P.A. Zusatzinfo

Sagenweg mit  
Geschichten & Figuren PA 2 Bergstation PA 2 Talstation 2,7 km / 250 m  

bergab ↘ 60 Minuten 1 + 2 Weg für Kinder, auch für Kinderwagen  
tauglich, Spielplätze am Wegesrand

A Gipfel Direttissima PA 1 Bergstation PA 3 Bergstation 3,3 km / 580 m  
bergauf↗ 95 Minuten 1 + 2 + 3 Direkter Weg über die Skipiste zum Gipfel 

B Alte Rodelstraße PA 1 Bergstation PA 2 Bergstation 2,5 km / 280 m  
bergauf↗ 60 Minuten 1 + 2

Alte Straße in Richtung Gfas übergehend  
auf den Forstweg, am Ende bergab zur  
Bergstation der Peter Anich 2 Bahn

C Gfaserrunde über  
Sonnenrainweg PA 1 Bergstation PA 1 Bergstation 5,3 km / 360 m  

bergauf ↗ / bergab ↘ 90 Minuten 1 Nette Rundwanderung über den  
Sonnenrainweg und Gfas

D Rangger Alm Runde PA 1 Bergstation PA 2 Bergstation 4,2 km / 480 m  
bergauf ↗ / bergab ↘ 120 Minuten 1 + 2 Ruhige Runde über die (unbewirtschaftete) 

Rangger Alm zur Rosskogelhütte

E Alpenrosensteig PA 3 Bergstation PA 2 Bergstation 2,0 km / 350 m  
bergab ↘ 120 Minuten 1 + 2 + 3 Traumhafte Panoramarunde bergab mit  

Einkehrmöglichkeit auf der Rosskogelhütte

F Kögele Gipfeltour PA 3 Bergstation PA 3 Bergstation 3,5 km / 400 m bergauf ↗  
400 m bergab ↘ 150 Minuten 1 + 2 + 3 Feine Tour über den Krimpenbachsattel  

auf das Kögele

G Rosskogel Gipfeltour PA 3 Bergstation PA 3 Bergstation 9,0  km / 900 m bergauf ↗ 
900 m bergab ↘ 300 Minuten 1 + 2 + 3 Anspruchsvolle Gipfeltour auf den  

Rosskogel – belohnt mit Top-Aussicht! 

H Krimpenbachrunde PA 2 Bergstation PA 3 Bergstation 4,9 km / 450 m  
bergauf↗  120 Minuten 1 + 2 + 3

Erlebnisreiche Wanderung an der  
Krimpenbachalm vorbei mit Abschluss am 
Gipfelkreuz des Rangger Köpfls

WANDERWEGE

WANDERN  
AM KÖPFL
Neu ab Sommer 2026:  
geführte Wanderungen mit Tiroler  
Bergwanderführern! (immer Sonntag im Juni)

· �07.06.2026: Treffpunkt 08:50 Uhr  
an der Talstation Peter Anich

· �14.06.2026: Treffpunkt 08:50 Uhr  
an der Talstation Peter Anich

· �21.06.2026: Treffpunkt 09:30 Uhr  
an der Bergstation Peter Anich 2

· �28.06.2026: Treffpunkt 09:30 Uhr  
an der Bergstation Peter Anich 2

Mitzubringen sind festes Schuhwerk,  
wetterfeste Kleidung und mindestens  
1 Wasserflasche

Kosten: KEINE – Der Bergsommer  
Oberperfuss lädt dich ein.

Bei Regen fällt die Wanderung  
leider ins Wasser


